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Andy Sierens uit Knesselare
was 22 jaar toen hij op
16 december aan kanker

overleed. Op zijn 21ste verjaardag
kreeg hij te horen dat hij lymfe-
klierkanker had. Zijn zus Evy, een
20-jarige studente verpleegkunde
uit Knesselare, was erbij. ‘Andy
heeft zich toen één dag slecht ge-
voeld. De volgende dag zei hij: ik
ga ervoor vechten, ik wil leven.’
Voor Andy brak een moeilijk jaar
aan: hij had de zwaarste vorm van
kanker. ‘Op de afdeling hematolo-
gie van het UZ in Gent werd hij
enorm geconfronteerd met zich-
zelf,’ zegt Evy. ‘Andy was enorm
actief en vond het zeer vervelend
om stil te liggen. Hij was bezeten
van muziek en heeft in het zieken-
huis een aantal liedjes geschreven.
Hij is ook geld beginnen inzame-
len voor de afdeling waar hij lag.
Met de opbrengst van zijn cd’s wil-
de hij dvd’s kopen voor patiënten,
een internetaansluiting, tv-toestel-
len. Hij deed dat samen met de
vzw Oigo (Opgeven Is Geen Optie,
red.).’

Toen Andy een transplantatie met
stamcellen moest krijgen, schreef
Evy hem in voor het VTM-pro-
gramma Hart voor mekaar. ‘Ik heb
Andy gevraagd wat hij in zijn leven
nog wou realiseren. Hij wou heel
graag een nummer opnemen met
een professionele artiest en een
strijkorkest. Andy had een paar na-
men genoemd, onder meer die van
Geike Arnaert. Hij vond dat ze een
speciale stem had.’ In Hart voor
mekaar is vanavond te zien hoe
Andy het nummer Mijn leven zingt
met Geike, de zangeres die Hoov-
erphonic intussen heeft verlaten.
Volgens Evy was Andy totaal ver-
rast door de actie van VTM. ‘Hij
was er niet goed van. Rani De Co-
ninck verraste hem op zijn kamer.

Tot aan de deur van de studio wist
hij niet wat er ging gebeuren. Hij
was zó dankbaar. Hij zei: Evy, als
ik hier ooit uitkom, is dit de start
van mijn professionele muziekcar-
rière. Andy had redelijk veel con-
tact met Bart Peeters en een Neder-
landse rapper, hij was echt goed op
weg. Fysiek was hij vaak moe,
maar nooit geestelijk.’
Ondanks de vechtlust van Andy
werd hij zieker en zieker. ‘De dok-
ters hadden gezegd dat er een kans
was dat hij het niet zou halen. Hij
heeft vaak op het randje van de
dood gestaan, maar we zijn blijven
vechten. Tot op het laatste moment
was er hoop, maar er was een pro-
bleem na de transplantatie van
stamcellen. Zijn aders werden aan-
getast en dat veroorzaakte proble-
men met de nieren en de longen.’
Andy wou in leven blijven, maar
niet ten koste van alles. ‘Hij zei: als
ik er beschadigd uitkom, wil ik er
niet uitkomen. Toen het slecht met
hem ging, hebben we beslist de be-
handeling stop te zetten. Op dat
moment lag Andy in coma, hij
heeft het niet geweten. Dat af-
scheid was zwaar, dat spreekt voor
zich. We hebben eerst een aantal
goede vrienden laten langskomen.
Een kleine groep is bij hem geble-
ven tot hij stierf: mijn ouders, mijn
broer en zijn vrouw, mijn vriend
en ik én zijn drie beste vrienden.
Die drie hebben de klok rond bij
hem gewaakt, echt ongelooflijk.’
De dagen na het overlijden van An-
dy waren bijzonder verwarrend.
‘We zaten volop in de feestdagen.
In 2007 hadden we nog volop
Kerstmis en Nieuwjaar gevierd, nu
was Andy er niet meer bij. Geluk-
kig staat het huis vol foto’s en is er
een kaars die altijd brandt.’
Evy en haar vrienden kijken
enorm uit naar de uitzending van
Hart voor mekaar. ‘We hebben er
nog maar vijf minuten van gezien.
Ik ben vooral benieuwd naar de re-
actie van Andy als hij Geike Ar-
naert in die muziekstudio ziet. Het
programma helpt ook om zijn cd
in de belangstelling te zetten, je
kan die downloaden.’
‘Ik heb het moeilijker met Andy’s
dood dan een maand geleden. Ik
besef nu pas écht dat ik hem niet
meer kan bellen, zien of vastpak-
ken. Het wordt sowieso een moei-
lijke dag, want vandaag moet mijn
schoonzus bevallen. Andy zou pe-
ter zijn van het kind, het eerste
kleinkind voor onze ouders. Die
baby was voor hem een stimulans
om door te gaan. Voor zijn dood
heeft Andy beslist het peterschap
door te geven aan zijn vader. We
vinden allemaal dat Andy ook een
beetje peter blijft.’

Een maand nadat Andy Sie-
rens aan kanker overleed ziet
zijn familie hem terug in Hart
voor mekaar op VTM. ‘Het
wordt een moeilijke dag, erg
emotioneel, ook al omdat mijn
en Andy’s broer vandaag vader
wordt’, zegt zus Evy.

Kankerpatiënt Andy overleed kort na de opnames van Hart voor Mekaar 

’’We wisten dat Andy hier
niet beschadigd wou
uitkomen. Dus hebben we
de machine stilgelegd

Andy’s zus Evy

‘Andy’s droom was een nummer opnemen met een professionele artiest, zoals Geike Arnaert (foto inzet) van
Hooverphonic’, zegt zus Evy Sierens. ©Grégoire De Poorter
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Zus Evy: ‘Ik ga het moeilijk
hebben als hij op het scherm komt’

Lezersservice
De single ‘Mijn leven’ van Andy
Sierens ft. Hooverphonic is te
downloaden op www.belgianmusi-
conline.be. Zie ook www.oigo.be.


